Bordtennisskole i uge 27

Sjov sa det batter

F& masser af gode oplevelser og nye venner mens du
laerer nye bordtennis-tricks

:

i

BTK Grena afholder bordtennisskole
8 juli.

Derene er dbne alle dage fra kL. 10-15 (uden 4 r Vv
overnatning). Pris: 525,- pr. person inkL. stction_‘e'r‘og g S i
frugt/snacks (medbring selv mad til frokost) lel grupp?'r, pill nar
ytte! /
programmet indeholder bl.a.: off v gt pd dgt
m Prcaesentation af spillere og traenere
= Opvarming uden bat
m Indspil {' ' ] ,
m Treeningsovelser Kontakt: Qedersenmiko @ f 5 0 4 15
m Bevcaegelsespvelser ved bordtennisbord ) ¢ :
m Samarbejdsevelser Adresse: \;K‘Qren& (Gre ter),
m lLege Ydesvej 2, 8500 Greha. ifTreeningshallen
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/ ]
Tilmelding pa www.dgi.dk/arrangementer/202209206960 S




